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Tipps für die Verwendung von EM im Haushalt 
 
Nach persönlichen Erfahrungen der Mitglieder des EM e.V. sind nachstehende Anwendungen 
als sinnvoll und erfolgreich zu empfehlen. Die Mengenangaben sind nur eine Richtschnur. 
Bitte beachten Sie, dass EM bei direkter Anwendung die Materialen verfärben können.  
 

Anwendungsbereiche Wirkung EM1/a, EM-Reiniger, 
Blond 

Keramik-Pipes 

Abflüsse, 
Abwasserrohre 

gegen Geruch, 
Ablagerungen 

pur einwirken lassen 
und mit heißem Wasser 
nachspülen. Bokashi-
Saft ist besonders 
wirksam. 

 

Aufbewahrungsdosen, 
Gemüsefach 

Frische, Haltbarkeit, 
gegen Geruch 

 Pipes nach 
Bedarf 

Auto-Innenraum Gegen Geruch, 
Reinigung der 
Polster 

10-100 ml: 1 l Wasser 
mehrmals aussprühen 

 

Autowäsche Reinigung, 
Lotuseffekt 

kurz vorm Regen mit EM 
einsprühen und 
abregnen lassen 

 

Backofen Reinigung pur aufsprühen und 
einwirken lassen 

 

Bett Milben und Pilze 
reduzieren 

10-100 ml: 1 l Wasser 
aufsprühen 

 

Biotonne gegen Geruch, 
Reinigung 

10-100 ml: 1 l Wasser 
aufsprühen/auswaschen 

 

Ceranfeld Herd Reinigung pur aufsprühen und 
einwirken lassen 

 

Dunstabzug gegen Geruch, 
Ablagerungen 

10-100 ml: 1 l Wasser 
aufsprühen 

 

Fenster putzen Reinigung, 
Lotuseffekt 

wenig EM in das 
Putzwasser 

 

fettige Oberflächen fettlösend pur einsprühen und 
einwirken lassen 

 

Fleisch + Fisch mindert 
Geruchsbelastung 

jede Seite vor dem 
Kochen/Braten pur 
einsprühen 

 

Fliesen / Armaturen / 
Spiegel 

Reinigung 10-100 ml: 1 l Wasser 
besprühen/abwischen 

 

Fußboden (Parkett, 
Laminat, Linoleum, 
Vinyl, Kork, geölter 
Holzboden) 

Reinigung Putzwasser 1:50 
verdünnt (unter 40 °C) 
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Anwendungsbereiche Wirkung EM1/a, EM-Reiniger, 
Blond 

Keramik-Pipes 

Gemüse, Salat + Obst Reinigung, längere 
Haltbarkeit 

10-100 ml: 1 l Wasser 
kurz einlegen oder 
besprühen 

 

Geschirrspüler Reinigung, 
 
zur Nachspülung/ 
Klarspülung 

pur über das Geschirr + 
nur ½ Waschmittel 
Pur, automatische 
Dosierung 

 

Herd Reinigung Pur aufsprühen und 
einwirken lassen 

 

Holzbretter Reinigung verdünnt einsprühen  

Kalkablagerungen Reduzierung der 
Kalkablagerung 

Häufig EM verwenden 
oder mit Zitronensäure 
ergänzen 

 

Kaminfenster Reinigung, 
Lotuseffekt 

wenig EM in das 
Putzwasser 

 

Kaminholz Brennwert Vor der Lagerung 
einsprühen (50-100-fach 
verdünnt) 

 

Küchengeräte Reinigung 10-100 ml: 1 l Wasser 
besprühen, über Nacht 
einlegen 

 

Kühlschrank gegen Geruch, 
Reinigung 

10-100 ml: 1 l Wasser 
aussprühen/abwischen 

3 Stück 35-mm-
Pipes oder 
kleine Pipes 
verteilen 

Metall gegen Flugrost pur abwischen + 
einwirken lassen 

 

Putzpaste Reinigung von 
Edelstahlbecken 

aus pur + Keramikpulver 
anrühren 

 

Raumklima gegen Geruch, 
Motten, 
Schimmelbildung 

10-100 ml: 1 l Wasser 
mehrmals aussprühen 

 

Rost Rostentfernung In EM pur einlegen oder 
einsprühen und 
einwirken lassen 

 

Schimmel in der 
Wohnung 

Schimmel 
schädigen, Raum 
neu besiedeln 

1. Ursache beheben 
2. Schimmel mit 

Brennspiritus 
schädigen. Danach 
mehrmals mit EM 
sprühen. 

EM-
Keramikpulver 
und flüssiges EM 
in die 
Wandfarbe 
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Anwendungsbereiche Wirkung EM1/a, EM-Reiniger, 
Blond 

Keramik-Pipes 

Schneidebretter Reinigung 10-100 ml: 1 l Wasser 
aufsprühen/wischen 

 

Schnittblumen 
 
 

längere Haltbarkeit  12 Pipes/l in das 
Blumenwasser 

Schränke, Schuhkisten, 
Schuhe, Bekleidung 

gegen Geruch, 
Motten, 
Schimmelbildung 

10-100 ml: 1 l Wasser 
aufsprühen/abwischen 

Pipes nach 
Bedarf in die 
Schränke legen 

Teppiche, Vorhänge, 
Polstermöbel 

gegen Geruch, 
Motten, zum 
Auffrischen 

10-100 ml: 1 l Wasser 
sprühen 

 

Tier-Liegeplätze gegen Geruch, 
Tierpflege 

10-100 ml: 1 l Wasser 
sprühen 

 

Toilette gegen Geruch, 
Ablagerungen 

20-30 ml pro Tag in 
Spülkasten 

35-mm-Pipe in 
Spülkasten 

Töpfe / Pfannen Reinigung 10-100 ml: 1 l Wasser 
aufsprühen + einwirken 

 

verschwitzte 
Sportbekleidung 

gegen Geruch vor dem Waschen mit 
hellem EM einsprühen 

 

Wandfarbe streichen gegen Geruch, 
Verbesserung des 
Raumklimas, 
Elektrosmog 

½ Tasse helles EM in 20 l 
Farbe einrühren 

4 TL EM-
Keramikpulver 
auf 20 l Farbe 
(Prinzip 
Mehlschwitze) 

Waschbecken / Dusche 
/ Badewanne / Bidet 

Reinigung, gegen 
Geruch + 
Ablagerungen 

besprühen, einwirken 
ins Putzwasser / 
wischen 

 

Waschmaschine Ablagerungen 
Positiver 
Wascheffekt, 
weniger 
Waschmittel 

20-30 ml pro 
Waschgang 
Vorsicht: Kann färben. 

Pipes in kleinem 
Beutel in die 
Waschtrommel 
oder 
Waschkugel mit 
EM 

Wasserkocher, 
Kaffeemaschine 

Ablagerungen, 
Elektrosmog 

 35 mm Pipe 
oder mehrere 
kleine Pipes 

Werkzeug (angerostet) Rostentfernung 
(Antioxidation) 

für 24 in EM pur 
einlegen 
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